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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

 

по практике студентов 1 курса 

«Помощник младшего медицинского персонала по уходу за 

соматическими и хирургическими больными» 
                        на II семестр. Длительность 12 дня – 60 часов 2 недель 
 

 Тема Краткое содержание темы  

Место 

проведения 

   

К
ол

ич
ес

тв
о 

ча
со

в 

занятия, 

Д
н

и
   материальная 

  обеспеченность 
   

     

1 
Знакомство с 
отделением 
А) Приемное 
отделение 
больницы 

Б) 

Транспортир

овка 

Знакомство с отделением, его 
устройством, 5 Стационар (любое 

лечебное 

отделение) 
-Приемное 
отделение, 

ростомер 

душевая, прием 

больных 

-. Кресло-каталка, 

носилки. 

 

оборудованием, медицинским 

персоналом, 

санитарным и лечебным режимом 

больницы, 
-Взвешивание больного, измерение его 
роста, 
прием вещей больного Санитарная 

обработка 

больного. Осмотр кожных и волосяных 

покровов 

стрижка волос и ногтей. Приготовление и 

проведение гигиенической ванны.. 

-Освоение основных видов 

транспортировки 

больных. 

часо

в 

 

больного.  

   
  

 

   

   

2 
Личная 
гигиена 

Знакомство с различными 
приспособлениями у 5 

Лечебное 
отделение. 

 больного 

кровати для создания удобного 

положения 

часо

в  

  

больному в постели. Приготовление 

постели,   

  

правила смены постельного белья, 

нательного   

  

белья. Уход за кожей и профилактика 

пролежней,   

  

умывание, протирание больного 

Прикладывание   

  резинового подкладного круга, судна,   

  

мочеприемника. 

 

 

   



 

3 
Питание 
больных 

Краткое знакомство с буфетной 

отделенией, 

контроль за санитарным состоянием 

буфетной. 

5 
часо

в 

 

 

  

Понятие о диетических столах при 

лечении  

  

различных заболеваний. Особенности 

кормления  

  тяжелобольных  

 

  

Лечебное 
отделение 
стационара  

4 Термометрия 

Изучение устройства термометра, 
обращение с 
ним (встряхивание, дезинфекция, 

обтирание, 

хранение термометров). Уход за 

5 

часо

в 

 

Лечебное 
отделение 

стационара 

  температурящими больными.   

 Дезинфекция 
Понятие о дезинфицирующих 
средствах.Техника 5 

Лечебное 
отделение 

5 

Дезинфицир
ующие 

обработки и дезинфицирующие средства 
для 

часо

в стационара 

 

средства  
Действующи
е 

протирания горизонтальных 
поверхностей полов   

 

приказы 

МЗКР в окон, обработка мочеприемников, суден.   

 

отделениях 

больницы 

Приготовление 10%, 0,5%, 1% растворов 

хлорной   

  извести и 2% раствора хлорамина.   

6 
Организация 
работы 

1Оснашение рабочей  месты мед сестры 
мед 5 

Лечебное 
отделение 

 

сестринского 

поста 

документации  2Хранение препаратов 

списка А и 

часо

в стационара 

 

Процедурног
о кабинета 

Б  3 Техника  введение в/к п/к в/м в/в 

инъекции   
 

стерилизация 
  

 в/в капельное вливание 4 Расчет 

разведение и 

  

 
инструменто

в техники 
  

 
введение антибиотиков 4 Помошьпри 

  

 инъекции 

клизмы 

  

 
анафилактическом шоке 5Правила 

постановки 
  

 простейшие 

физиопроцед

уры 

  

 
клизм 6 Стерилизация инструментов 

  



 
 

7 
Наблюдение и 
уход за 

Собирание мокроты в мерные колбы в 
течение 5 Лечебное 

 больными с 

суток. Дезинфекция плевательницы. 

Уход за 

Часо

в отделение. 

 

заболеваниями 

органов 

больными с заболеваниями органов 

дыхания.   

 Дыхания 

Подсчет дыхательных движений. 

Техника подачи   

  увлажненного кислорода. Ингаляции.   

     

     

8 

Наблюдение и 
уход за 
больными с 

нарушением 

функции 

средечно-

сосудистой 

Системы 

1 Особенности наблюдения и уход за 
кардиологическими больными 2 

Соблюдение 

диеты, 3 Наблюдение за диурезом,4 

Измерение 

АД.  и  подсчет пульса 4 Техника 

проведение 

непрямого массажа сердца на мулажах 

5 
Часо

в 
Лечебное 
отделение. 

9 

Наблюдение и 

уход за больными 

с 

нарушением 

функций 
органов 
пищеварения 

Уход за полостью рта. Сбор рвотных 
масс, 
направление их в лабораторию. 

Подготовка 

больного к рентгенологическому 

исследованию 

желудка и кишечника. Техника взятия 

кала на 

яйца глист, направление в лабораторию. 

Рвота. Виды зондов для промывания 

желудка. 
Техника введения газоотводной трубки 

5 
Часо
в 

Лечебное 
отделение. 

10 

Наблюдение и 
уход за 

   Больными 

хирургического 

Профиля 

1 Организация хирургической помоши 
больным 
2 Основные структурные подразделение 

хирургического стационара 3 

Соблюдения правил 

асептики и антисептики 4 Клиническая 

гигиена 

медперсонала 5 Понятие о 

внутрибольничной 

инфекции в хирургии 6 Инфекционная 

безопасность медперсонала при работе 

с 

биологическими  материалами 

5 
Часо
в 

 
 
Лечебное 
отделение. 



11 

Уход за больными 
в 

предоперационно

м 

периоде и в день 

Операции 

1 Оснашение операционно- 
перевязояной 

2Оснашение санпропускника  3 

Подготовка 

больных к хирургическим операциям 4 

Виды 

операции 5 Операционный блок 

Структура 

оснащение и оборудование принципы 

организации труда 6 Предоперационная 

7 
Классификация повязок 

5 
Часо
в 

 
 
Лечебное 
отделение. 

12 

Уход за больными 
в 
после 

операционном 

периоде Уход за 

тяжелыми и 

агонирующими 
больными 

Итоговое занятие 

1 Послеоперационный период 2 
Подготовка 
палаты и постели для 

послеоперационного 

больного 3Наблюдение за 

послеоперационным 

больным 4 Виды остановки 

кровотечения и 

переливание крови 5 Понятие об 

опухоли 6 Виды 

нарушение сознания 7 Понятие о 

клинической и 

биологической смерти 8Констатация 

смерти и 

правила обращение с трупом 

5 
Часо
в 

 
 
Лечебное 
отделение. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1.Цели и задачи практики «Помощник младшего медицинского 

персонала по уходу за соматическими  и хирургическими 

больными. 
Целями практики являются закрепление и углубление 

теоретической подготовки, приобретение умений по уходу за 

больными, использованию медицинского оборудования и 

инструментария, опыта самостоятельной профессиональной 

деятельности в объеме работы младшего медицинского персонала 

путем непосредственного участия в деятельности стационара, развитие 

компетенций, необходимых для работы в профессиональной сфере, 

направленных на восстановление и улучшение здоровья пациентов.  
Задачи учебной практики 

 
-закрепление и углубление знаний об основных этапах 

(содержании) работы, особенностях наблюдения и ухода за больными 
с заболеваниями различных органов и систем с позиций младшего 
медицинского персонала;  

-формирование способностей по организации труда 
медицинского персонала в медицинских организациях, определение 
функциональных обязанностей и оптимального алгоритма их 
осуществления;  

-формирование способностей по организации мероприятий по 
охране труда и технике безопасности, профилактика 
профессиональных заболеваний, контроль соблюдения и обеспечение 
экологической безопасности.  

-изучение структуры стационара и организационно-
функциональной системы основных его подразделений;  

-воспитание у студентов принципов медицинской деонтологии и 
этики;  

-анализ научной литературы и подготовка рефератов по 
современным проблемам ухода за соматическими  и хирургическими 
больными 

 - уход за больными соматического и 

хирургического профиля. 

●Знания: основных принципов медицинской этики и деонтологии, 

организации работы лечебных учреждений, способов поддержания 

санитарно-эпидемиологического и лечебно-охранительного режима 

отделения, видов санитарной обработки больных, способов 

транспортировки больных, правил личной гигиены, способов 

наблюдения и ухода за тяжелыми больными.  

●Умения: Способность и готовность применять методы 

асептики и антисептики, использовать медицинский инструментарий, 

- Учебная практика 



проводить санитарную обработку лечебных и диагностических 

помещений медицинских организаций, владеть техникой ухода за 

больными 
 

Методические рекомендации по проведению практики. 
 

1.Производственная практика в соматическими и хирургическом  
отделении продолжается в течение 12 дней (60 часов). Студенты 
выполняют работу младшего медицинского персонала (младшая 
медицинская сестра, сестра-хозяйка)  

2.Студенты должны ежедневно вести дневники для учета 
проводимой работы. Записывается объем работы, проделанной за день, 
описываются методики проводимых мероприятий и техника 
медицинских манипуляций. Дневник ежедневно 



заверяется подписью медсестры, непосредственным руководителем 
практики.  

3.В последний день практики старшая медицинская сестра 
отделения, пишет в дневник студентов характеристику, где оценивает их 
работу и практические навыки, приобретенные во время практики.  

4.По окончании практики, согласно расписанию, студенты сдают 
экзамен , при котором учитываются характеристики, качество ведения 
дневника и практические навыки. 

Прохождение производственной практики помощник младшего 

медицинского персонала по уходу за соматическими и хирургическими 

больными направлено на формирование у обучающихся следующих 

общекультурных (ОК) и профессиональных (ПК) компетенций1: 

 

 

п/

№ 

Номе

р/ 

инде

кс 

комп

етенц

ии 

Содержание 

компетенции (или 

ее части) 

В результате прохождения 

производственной практики 

обучающиеся должны: 

Знать Уметь 
Владет

ь 

Оценочн

ые 

средства
2 

1 2 3 4 5 6 7 

1.  ОК-1 Способностью и 

готовностью… 

использовать на 

практике методы 

гуманитарных, 

естественно-

научных наук в 

основн

ые 

этапы 

работы 

младше

го 

медици

выполн

ять 

манипу

ляции 

по 

уходу 

за 

См. 

ниже 

отчет 

по 

практик

е и 

результа

ты БРС 

                                                                 
1Компетенции должны соответствовать видам профессиональной 

деятельности и Учебным циклам ООП ФГОС-3 соответствующей 

специальности1Виды оценочных средств, которые могут быть использованы 

при освоении компетенций:коллоквиум, контрольная работа, собеседование по 

ситуационным задачам, тестирование письменное или компьютерное, 

типовые расчеты, индивидуальные домашние задания, реферат, эссе, отчеты 

по практике 

 



различных видах 

профессиональной и 

деятельности (ОК-1) 

нского 

персона

ла. 

 

больны

ми. 

 

2.  ОК-2 Способностью  и 

готовностью…. к 

самосовершенствова

нию (ОК-2) 

основн

ые 

этапы 

работы 

младше

го 

медици

нского 

персона

ла. 

выполн

ять 

манипу

ляции 

по 

уходу 

за 

больны

ми. 

 

См. 

ниже 

отчет 

по 

практик

е и 

результа

ты БРС 

3.  ПК-1 Способностью  и 

готовностью 

реализовать 

этические и 

деонтологические 

аспекты врачебной 

деятельности…. в 

общении с младшим 

медицинским 

персоналом, 

взрослым 

населением и 

подростками, их 

родителями и 

родственниками 

(ПК-1) 

основн

ые 

этапы 

работы 

младше

го 

медици

нского 

персона

ла. 

 

выполн

ять 

манипу

ляции 

по 

уходу 

за 

больны

ми. 

 

См. 

ниже 

отчет 

по 

практик

е и 

результа

ты БРС 

 
 

Перечень практических навыков, которые необходимо освоить 

в процессе прохождения производственной практики. 

1.Контроль за санитарно-гигиеническим режимом палаты. 
2.Смена постельного белья. 
3.Смена нательного белья.  
4.Устройство кровати.  
5.Проведение санитарной обработки больных (стрижка волос, 

ногтей, проведение гигиенической ванны).  



6.Контроль за санитарным состоянием тумбочек.  
7.Уход за волосами, ушами.  
8.Закапывание капель в глаза и промывание глаз. Умение заложить 

глазную мазь за нижнее веко из тюбика и глазной лопаточкой.  
9.Уход за кожей. Ежедневный туалет. 
10.Обработка полости рта тяжелобольным.  
11.Подмывание больных. 
12.Подача судна, мочеприемника, их дезинфекция.  
13.Профилактика и лечение пролежней. Применение резинового 

круга. 
14.Уход за больными с недержанием мочи и кала.  
15.Наблюдение за внешним видом и состоянием больного.  
16.Определение пульса на лучевой артерии, его характеристика, 

графическая запись.  
17.Подсчет дыхательных движений, графическая запись.  

Помощь при одышке. 

18.Кормление тяжелобольных.  
19.Контроль за посещением больных и передачей им продуктов. 

20.Осуществление транспортировки больных.  
21.Правила хранения лекарств. 

 

22.Раздача лекарств по индивидуальной схеме. 
23.Участие в уборке палат.  
24.Участие в раздаче пищи. 
25.Приготовление дез. растворов. 

30.Пользование карманным ингалятором.  
26.Введение капель в глаза, ухо, нос. 

27.Постановка горчичников.  
28.Постановка местного согревающего компресса. 

29.Постановка холодного компресса.  
30.Приготовление и подача грелки больному. 
31.Применение и подача пузыря со льдом больному.  
32.Проведение  оксигенотерапии  различными  способами. 

            33.    Техника безопасности при оксигенотерапии.  
34.Измерение артериального давления 
35.Регистрация результатов измерения артериального   давления и 

пульса.  
35.Измерение температуры тела и регистрация результатов.  



36.Антропометрические измерения. 

37.Проведение осмотра полости рта. 

38.Уход за лихорадящими больными.  
39.Проведение пробы Зимницкого. 

40.Наложение резинового жгута на плечо.  
41.Проведение искусственной вентиляции легких на муляжах.  
42.Проведение непрямого массажа сердца на муляжах. 
43.Уход за умирающими больными.  

44.Констатация смерти и обращение струпом 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ДНЕВНИК ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
 

Дата Содержание выполняемой работы 

 Знакомство с отделением, его устройством, 

 

оборудованием, медицинским персоналом, 

санитарным и лечебным режимом 

больницы, 
-Взвешивание больного, измерение его 
роста, 
прием вещей больного Санитарная 

обработка 

больного. Осмотр кожных и волосяных 

покровов 

стрижка волос и ногтей. Приготовление и 

  

 проведение гигиенической ванны.. 

 -Освоение основных видов транспортировки 

 больных.  
                     Выполненная работа:



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ф.И.О. медицинской сестры, подпись: 

_________________________ 



Дата Содержание выполняемой работы  
                                Знакомство с различными приспособлениями у 
                             кровати для создания удобного положения 

                             больному в постели. Приготовление постели, 

                             Правила смены постельного белья, нательного 

                             белья. Уход за кожей и профилактика пролежней, 

                             умывание, протирание больного Прикладывание 

                             резинового подкладного круга, судна, 

                               мочеприемника. 

 

                              Выполненная работа: 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ф.И.О. медицинской сестры, подпись: 

_________________________ 



Дата Содержание выполняемой работы 

 
                    Выполненная работа:

Краткое знакомство с буфетной отделенией, 
контроль за санитарным состоянием буфетной. 

Понятие о диетических столах при лечении 

различных заболеваний. Особенности кормления 

детей. Контроль за передачами из дома. Участие в 

раздаче пищи больным. Кормление 

тяжелобольных 
Изучение устройства термометра, обращение с 
ним (встряхивание, дезинфекция, обтирание, 

хранение термометров). Уход за 

температурящими больными. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ф.И.О. медицинской сестры, подпись: 

_________________________ 



Дата Содержание выполняемой работы  
           Понятие о дезинфицирующих средствах.Техника 

             обработки и дезинфицирующие средства для 
           протирания горизонтальных поверхностей полов 
           окон, обработка мочеприемников, суден. 

             Приготовление 10%, 0,5%, 1% растворов хлорной 

 

                Выполненная работа: 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ф.И.О. медицинской сестры, подпись: 

_________________________ 



Дата Содержание выполняемой работы   
           1Оснашение рабочей  месты мед сестры мед 

           документации  2Хранение препаратов списка А и 

           Б  3 Техника  введение в/к п/к в/м в/в инъекции 
 

              в/в капельное вливание 4 Расчет разведение и  

 

             введение антибиотиков 4 Помошьпри 

 

              анафилактическом шоке 5Правила постановки 

 

              клизм 6 Стерилизация инструментов 

 

  
                 Выполненная работа: 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ф.И.О. медицинской сестры, подпись: 

_________________________ 



Дата Содержание выполняемой работы 

 

  

 

                     

 

 

                 Выполненная работа: 

Собирание мокроты в мерные колбы в течение 
суток. Дезинфекция плевательницы. Уход за 

больными с заболеваниями органов дыхания. 

Подсчет дыхательных движений. Техника подачи 

увлажненного кислорода. Ингаляции. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ф.И.О. медицинской сестры, подпись: 

_________________________ 



Дата Содержание выполняемой работы   
1 Особенности наблюдения и уход за 

кардиологическими больными 2 Соблюдение 

диеты, 3 Наблюдение за диурезом,4 Измерение 

АД.  и  подсчет пульса 4 Техника проведение 

непрямого массажа сердца на мулажах 

 

               Выполненная работа: 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ф.И.О. медицинской сестры, подпись: 

_________________________ 



Дата Содержание выполняемой работы   
 

 

  

 

 

              

 

 

                    Выполненная работа: 

Уход за полостью рта. Сбор рвотных масс, 
направление их в лабораторию. Подготовка 

больного к рентгенологическому исследованию 

желудка и кишечника. Техника взятия кала на 

яйца глист, направление в лабораторию. 

Рвота. Виды зондов для промывания желудка. 

Техника введения газоотводной трубки. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ф.И.О. медицинской сестры, подпись: 

_________________________ 



Дата Содержание выполняемой работы  
1 Посеоперационный период 2 Подготовка 

палаты и постели для послеоперационного 

больного 3Наблюдение за послеоперационным 

 

 

              Выполненная работа: 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ф.И.О. медицинской сестры, подпись: 

_________________________ 



Дата Содержание выполняемой работы  
1 Организация хирургической помоши больным 
2 Основные структурные подразделение 

хирургического стационара 3 Соблюдения правил 

асептики и антисептики 4 Клиническая гигиена 
 

 

 

                Выполненная работа: 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ф.И.О. медицинской сестры, подпись: 

_________________________ 



 
  

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

                                       Выполненная работа: 

Дата Содержание выполняемой работы 

 1 Оснашение операционно- перевязояной 

 2Оснашение санпропускника  3 Подготовка 

 больных к хирургическим операциям 4 Виды 

 операции 5 Операционный блок Структура 

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ф.И.О. медицинской сестры, подпись: 

_________________________ 



Дата Содержание выполняемой работы 

    
    

  

 1 Посеоперационный период 2 Подготовка  

 палаты и постели для послеоперационного 

 больного 3Наблюдение за послеоперационным 

 больным 4 Виды остановки кровотечения и 

 переливание крови 5 Понятие об опухоли 6 Виды 

 нарушение сознания 7 Понятие о клинической и 

 биологической смерти 8Констатация смерти    
 

                Выполненная работа: 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ф.И.О. медицинской сестры, подпись: ________________



Сводный отчет о проделанной работе. 

 

  Обязате- Всего 

№ Наименование льный выпол- 

  объем нено 

1. Мытье рук социального уровня (1 ур.)   

2. Мытье рук гигиенического уровня (2 ур.)   

3. Смена постельного белья   

4. Смена нательного белья   

5. 

Проведение термометрии. Заполнение   

температурного листа   

6. Приготовление дезинфекционных растворов   
 различной концентрации   

7. Постановка компрессов: холодного горячего   
 согревающего   

8. Эксплуатация функциональной кровати   

9. 

Проведение санитарной обработки больных 3  

(стрижка волос, ногтей, гигиеническая ванна).   

10. Туалет больных (обработка кожи, мытье 5  
 головы).   

11. Уход за полостью рта тяжелобольным. 2  

12. Измерение диуреза и объёма выпитой 2  
 жидкости.   

13. Проведение пробы Зимницкого.   

14. Проведение пробы Реберга.   

15. Сбор мочи, кала, мокроты для лабораторного 5  
 исследования.   

16. Постановка горчичников. 2  

17. Кормление тяжелых больных. 5  

18. Участие в раздаче лекарств. 6  

19. Осуществление транспортировка больных. 5  

20. Проведение оксигенотерапии 2  

21. Заполнение и подача грелки больному 2  

22. Заполнение и подача пузыря со льдом. 4  

23. 

Уход за кожей и профилактика пролежней у 6  

тяжелобольных   

24. 

Применение суден и мочеприемников при уходе 4  

за тяжелобольными   

 



                                         ХАРАКТЕРИСТИКА 

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________ 

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________ 

 

Оценка комиссии;_____________________________ 

Старшая медицинская сестра______________________ 

Руководитель лечебного учреждения и печать____________________ 

Руководитель НИМСИ________________________ 



Перечень вопросов для студентов I курса к экзамену 

по производственной практике  
1.Принципы организации работы лечебных учреждений.  
2.Основные типы лечебных учреждений. 
 
3.Устройство и оборудование лечебных (терапевтических) отделений 

больниц.  
4.Организация работы младшего медицинского персонала  
5.Задачи младшей медицинской сестры по уходу за больными.  
6.Медицинская этика и деонтология.  
7.Санитарный режим больницы.  
8.Лечебно-охранительный режим больницы.  
9.Внутренний распорядок лечебного учреждения.  
10.Организация посещения больных.  
11.Виды санитарной обработки больного.  
12.Организация лечебного питания больных в стационаре.  
13.Принципы лечебного питания. 
 
14.Понятие об искусственном питании. 15- Питание лежачих и 

тяжелобольных.  
16.Приготовление рабочих дезинфицирующих растворов.  
17.Определение роста и массы тела пациента.  
18.Определение окружности грудной клетки.  
19.Подсчет числа дыхательных движений.  
20.Способы транспортировки больных.  
21.Смена нательного и постельного белья тяжелому больному.  
22.Подача судна.  
23.Подмывание больного.  
24.Проведение туалета полости рта.  
25.Закапывание капель в глаза и промывание глаз. 
 
26.Умение заложить глазную мазь на нижнее веко из тюбика и 

глазной лопаточкой.  
27.Закапывание капель в уши.  
28.Проведение туалета ушей.  
29.Проведение туалета носа.  
30.Закапывание капель в нос. 



31.Устройство термометров. Их хранение и дезинфекция 
 
32.Способы измерения температуры. Типы лихорадок. Периоды 

лихорадки. 
 
33.Измерение температуры тела и регистрация данных измерения в 

температурном листе.  
34.Постановка горчичников. 
 
35.Постановка местного согревающего компресса на конечности и 

ухо.  
36.Постановка холодного компресса.  
37.Приготовление и подача грелки больному.  
38.Приготовление и подача пузыря со льдом больному.  
39.Принципы применения лекарственных средств. 
 
40.Проведение втирания, растирания, смазывание кожи 

лекарственными средствами.  
41.Энтеральный путь введения лекарственных препаратов.  
42.Наружное применение лекарственных препаратов.  
43.Наложение жгута на плечо. 
 
44.Особенности наблюдения и ухода за больными с заболеваниями 

легких. 
 
45.Оказание первой доврачебной помощи при внезапной одышке 

(удушье). 
 
46.Оказание первой доврачебной помощи при кровохарканье и 

легочном кровотечении. 
 
47.Сбор мокроты для лабораторного исследования. Дезинфекция 

плевательниц.  
48.Наблюдение за дыханием. Подсчет дыхательных движений.  
49.Проведение оксигенотерапии различными методами.  
50.Умение пользоваться карманным ингалятором. 
 
51.Особенности наблюдения и ухода за больными с заболеваниями 

сердечно - сосудистой системы. 
 
52.Определение характеристик артериального пульса на лучевой 

артерии.  
53.Измерение артериального давления. 



54.Регистрация результатов исследования артериального пульса и 

артериального давления в температурном листе. 
 
55.Особенности наблюдения и уход за больными с заболеваниями 

желудочно - кишечного тракта. 
 
56.Оказание первой доврачебной помощи при рвоте. Собирание 

рвотных масс. 
 
57.Особенности наблюдения и ухода за больными с заболеваниями 

почек.  
58.Особенности ухода за тяжелобольными.  
59.Проведение непрямого массажа сердца.  
60.Проведение искусственной вентиляции легких.  
61.Периоды умирания больного.  
62.Признаки клинической и биологической смерти.  
63.Правила посмертного ухода. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

3.5.1. Основная литература 

п/

№ 
Наименование Автор (ы) 

Год, 

место 

издани

я 

Кол-во 

экземпляров 

в биб-

лиотек

е 

на ка-

федре 

1 2 3 4 7 8 

1.  Основы общего 

ухода за 

больными. 

Ивашкин В.Т., 

Шептулин 

А.А. 

М.: 

Меди-

цина, 

2005 

  

2.  Общий уход за 

больны-ми в 

терапевтической 

клинике. 

Ослопов В.Н. М.: 

Гэотар-

Медиа, 

2008г 

  

 

 

 



3.5.2. Дополнительная литература 

п/

№ 
Наименование Автор (ы) 

Год, 

место 

издани

я 

Кол-во 

экземпляров 

в 

библио

теке 

на 

кафедре 

1 2 3 4 7 8 

1.  Общий уход за 

больными. 

Мурашко 

В.В., Шуганов 

Е.В., 

Панченко А.В. 

М.: 

Меди-

цина, 

1989. 

 

  

2.  Атлас по 

манипуляционной 

технике (для 

медицинских 

училищ). – М.: 

Медицина, 1995. 

Мухина С.А., 

Тарновская 

И.И. 

М.: 

Меди-

цина, 

1995. 

  

3.  Общий уход за 

больными (для 

медицинских 

училищ). 

Мухина С.А., 

Тарновская 

И.И. 

М.: 

Меди- 

цина, 

2004. 

 

  

 

Материально-техническое обеспечение производственной 

практики  

Практика проводится в сторонних организациях – медицинских и 

научных организациях, обладающих необходимым кадровым и научно-

техническим потенциалом, основная деятельность которых предопределяет 

наличие объектов и видов профессиональной деятельности выпускников по 

данному направлению подготовки (специальности), или на кафедрах и в 

клиниках вуза. 

Аттестация по итогам практики проводится на основании 

оформленного в соответствии с установленными требованиями письменного 

отчета, заверенного представителем  ЛПУ и куратором практики. По итогам 

аттестации выставляется оценка. 

 

 



Разделы производственной практики и междисциплинарные связи с 

последующими дисциплинами 

п/

№ 

Наименование 

последующих 

дисциплин  

Раздела данной дисциплины, 

необходимые для изучения последующих 

дисциплин 

1 2 3 4 5 6 7 

1 

Пропедевтика 

внутренних 

болезней 

+ + + + + +  

2 Общая хирургия + + + + + +  

3 
Факультетская 

терапия 
+ + + + + +  

4 
Факультетская 

хирургия 
+ + + + + +  

5 
Акушерство и 

гинекология 
       



 


